
 

 

MANDOLA ROSA 

 

GOURMET ΠΑΡΑΣΚΕΥΕΣ ΑΥΓΩΝ  
 

Αυγά Benedict 
με καπνιστό σολομό ή γαλοπούλα  

Σάλτσα Hollandaise 

 

Αυγά Florentine 

Ποσέ αυγό με σπανάκι 
 

Αυγό ποσέ 

με πουρέ αγκινάρας και τρούφα 

 

Croque Madame  
 

Αυγά μάτια... Greek style  
σε φοντί ντομάτας με μυρωδικά 

 

 

FITNESS ΕΠΙΛΟΓΕΣ 

 

Ρυζόγαλο με κανέλα Κεϋλάνης  
 

 

Κινόα με γάλα καρύδας και σταφίδες  
 

Πόριτς (με νερό ή γάλα)  
και τα συνοδευτικά του  

 

 

ΚΛΑΣΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ 

 

French toast από μπριός 

με καστανή ζάχαρη 

 

Pancakes με πραλίνα ή σιρόπι σφενδάμου 

 

 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ  
 

Σφακιανή πίτα  
με σπιτικό γλυκό κυδώνι, κουκουνάρι και θυμαρίσιο μέλι AgrecoFarms 

 

Μπουγάτσα Θεσσαλονίκης  
με κρέμα σιμιγδάλι  

 


